
  
 
 
 
 
 
L’Association des personnes concernées par le tremb lement essentiel (APTES)  
lance un appel d’offres visant à soutenir un ou des projets de recherche  portant sur 
les origines (facteurs génétiques, épidémiologiques…), les mécanismes 
physiopathologiques ou les développements diagnosti ques ou thérapeutiques du 
tremblement essentiel. Toute proposition devra concerner le tremblement essentiel 
mais pourra aussi inclure l'étude de tremblements rares (par exemple le tremblement 
orthostatique) 
 
Qu’est-ce que le tremblement essentiel? 
Le tremblement essentiel est une affection neurologique qui se traduit par un tremblement 
d'attitude touchant principalement les mains. Il peut  être associé à un tremblement de la tête, 
de la voix, voire d'autres parties du corps. Des personnes de tous âges peuvent être affectées 
même si le tremblement essentiel est plus fréquemment observé après 50 ans. Son origine est 
souvent familiale, mais la ou les causes génétiques ne sont pas totalement élucidées. Les 
traitements sont symptomatiques et font le plus souvent appel à des bêtabloquants, des 
sédatifs, des anxiolytiques ou parfois à certains antiépileptiques mais dans de nombreux cas, ils 
s'avèrent inefficaces. 

 
 
 

Cet appel d’offres servira exclusivement à financer  ou co-financer l’achat d  
  
 
 

La sélection des demandes de subventions s’effectue ra en une seule phase : 
 

Les candidats pourront retirer le dossier de candidature sur le site Internet www.aptes.org. 
Il comportera un descriptif du projet  scientifique  (4 à 6 pages maximum), de l’équipe , et un 
détail des montants demandés. Ce dossier, rédigé en français ou en anglais, devra être 
retourné avant le 18 septembre 2009 à minuit  (cachet de la poste faisant foi). 
Les résultats de la sélection seront communiqués au  plus tard fin octobre 2009. 
Le conseil scientifique de l’association APTES procèdera à cette sélection. 
 
 

Le dossier de candidature est téléchargeable sur le  site Internet de l’Association 
des personnes concernées par le tremblement essenti el (www.aptes.org). 
Toute question complémentaire sur le déroulement de  l'appel d'offres doit être 
adressée par e-mail à : contact@aptes.org  
 
 

 Les envois doivent être effectués : 

 - au format PDF  par courriel à : contact@aptes.org  

 - et en deux exemplaires papier  à : 

 Association APTES  

 CCA 85 Rue Vendôme - 69006  LYON 
 

APPEL D’OFFRES 2009 

TREMBLEMENT ESSENTIEL 

L'association APTES subventionnera un ou plusieurs projets pour un 

montant total de 20.000 €. 

Association des personnes concernés 
par le tremblement essentiel 


